Regulamento Interno das Atividades de Animacgao e
Apoio a Familia (AAAF) e Componente de Apoio a
Familia (CAF) da AJEC

I. Funcionamento e Ambito de Aplicacdo

O presente Regulamento Interno tem por objetivo regulamentar o
funcionamento dos projetos de Atividades de Animacdo e Apoio a
Familia (AAAF) e Componente de Apoio a Familia (CAF), sob a
responsabilidade da AJEC, assim como, os direitos e deveres dos seus
executores e utilizadores, de acordo com os termos propostos pela
entidade promotora, a Camara Municipal de Lisboa, e pela entidade
supervisora, o Agrupamento de Escolas respetivo.

Estes projetos AAAF e CAF sao desenvolvidos sob a diretriz e
supervisao dos Agrupamentos de Escolas, promogao e financiamento
da Camara Municipal de Lisboa (CML), execucao e coordenacdo da

AJEC, responsavel pelas atividades e recursos afetados.

1. Objetivos da AAAF e CAF

As AAAF e CAF, sob a responsabilidade da AJEC enquanto entidade
executora, tém por objetivo apoiar as escolas, jardins-de-infancia e
os encarregados de educagdao, no hordrio nao letivo, através de
atividades ludico-pedagodgicas especificas.

As Escolas de Ensino Basico e Jardins-de-Infancia onde a AJEC se
encontra a desenvolver estes projetos AAAF e CAF serao indicados
pela CML, e todas as atividades ludicas e pedagdgicas a desenvolver
deverao ser prévia e diretamente debatidas e organizadas com o
Executivo dos Agrupamentos de Escolas, bem como os materiais a
utilizar para as mesmas.

Com a execucao destes projetos, a AJEC propOe-se a receber as
criancas, dinamizando atividades com elas, cuidando do seu bem-

estar, antes e depois do horario normal de aulas, no que se



convencionou chamar de Antecipacdao (manhas) e Prolongamento
(fins da tarde).

As AAAF e CAF assentam na ideia de que este é o espaco e o tempo
da crianca, onde ela podera fazer atividades pouco estruturadas, mas
organizadas, ludicas e pedagdgicas.

No entanto, a AJEC e o seu pessoal ndao se responsabilizam por
criancas inscritas nas AAAF e CAF em horario letivo ou atividades

escolares fora deste ambito.

2. Condigoes de Inscricao

Constitui condicao geral de inscricao nas AAAF e CAF ser aluno do
estabelecimento de ensino para o qual se insere a sua aplicagao,
sejam Escolas Basicas de 1° Ciclo (EB1’s) ou Jardins-de-Infancia
(IT's).

Constitui condicao de inscricdo a aceitacao e conhecimento do
presente Regulamento Interno de Funcionamento das AAAF e CAF,

sob a responsabilidade da AJEC.

3. Ato de Inscricao

O ato de inscricao da crianca para frequéncia da AAAF e CAF é
efetuado dentro dos prazos definidos atempadamente pela AJEC, ou
pelo Agrupamento de Escolas respetivo.

Para o efeito os pais ou encarregados de educagao deverao munir-se
dos seguintes documentos:

- Ficha de inscricao, com fotografia;

- Documento comprovativo de beneficidrio de SASE, para os casos
previstos.

A inscricdo ndao tem custos, mas a 12 mensalidade devera ser paga
no ato de inscricdo (salvo para os casos cuja inscricdao é efetuada
durante o més de Julho e as primeiras duas semanas de Setembro,

com efeitos a partir do inicio do ano letivo).



A considerar que nos periodos de Interrupcbes Letivas (Natal,
Carnaval, Pascoa e Verao), devera ser feita, nos prazos estabelecidos
e afixados, uma inscricdo especifica, com o pagamento da
mensalidade na totalidade do valor conjunto, e devem ser indicados

os dias de frequéncia da crianca na AAAF e CAF.

4. Condigcoes de Admissao

A admissao das criancas esta condicionada ao numero de vagas, de
acordo com a capacidade das salas disponibilizada pelo Agrupamento
e 0 numero de monitores. Relativamente ao espaco, a lotagdo das
salas ndo deve ultrapassar as 30 criangas, e o racio monitor/criangas
devera ser, respetivamente, 1 para 15.

As admissGes fora dos prazos estabelecidos estdao sujeitas a

existéncia de vagas.

5. Horario e Modo de Funcionamento

O horario de funcionamento da AAAF e CAF é o seguinte:

- Ensino Basico - 08h00 as 09h00 (Antecipagao), 17h30 as 19h00
(Prolongamento);

- Ensino Basico de Regime Excecional (apenas na EB1 das Galinheiras
e EB1 Maria da Luz de Deus Ramos) - 08h00 as 09h00 (Antecipagao),
17h30 as 18h30 (Prolongamento);

- Jardim-de-Infancia - das 08h00 as 09h00 (Antecipacdo), das 15h00
as 17h30 (Prolongamento) e das 17h30 as 19h00 (Extensdao do
Prolongamento).

Nas Interrupgdes Letivas o horario de funcionamento é entre as
08h00 e as 19h00.

Importa ressalvar que os horarios de algumas AAAF e CAF tém
pequenas variagdes particulares, consoante as especificidades locais,
mas bem definidas e apresentadas previamente, e que nao alteraram

o espirito do presente Regulamento, nomeadamente nos casos das



AAAF e CAF dos Agrupamentos de Escolas do Alto do Lumiar e Santa
Maria de Olivais.

A permanéncia das criancas no recinto escolar, para além do horario
definido de encerramento da AAAF e CAF, é da inteira
responsabilidade dos pais e encarregados de educacdo. O
incumprimento deste horario ocasionara que os pais e encarregados
de Educacao serao convidados a assinar o Registo de Atrasos, e que
ao fim de trés atrasos, a nossa equipa de monitores ndao podera
assumir a responsabilidade de acolher a crianca nas atividades da
AAAF e CAF, por um dia, considerando as regras e obrigacoes
assumidas na gestao deste projeto. Desta forma, os futuros
incumprimentos desta norma, serao penalizados com dois dias de
suspensao e assim sucessivamente. Para além disto, esta situacao
implicara a notificacdo/convocatéria por parte do Executivo do
Agrupamento de Escolas.

As criancas devem ser entregues na AAAF e CAF, pela pessoa
acompanhante (pai, familiar, professor, etc.), ao pessoal da AJEC.

Os pais e encarregados de educagao assumem inteira
responsabilidade quando as criancas entram sozinhas na escola ou
jardim-de-infancia para a AAAF e CAF, devendo previamente informar
o respetivo estabelecimento de ensino e a AAAF e CAF de tal facto.

As criancas sé podem sair da AAAF e CAF para o exterior do recinto
da EB1 ou do JI, desde que entregues as pessoas identificadas na
ficha de inscricdo, ou a alguém devida e previamente autorizado
pelos pais ou encarregados de educacgao.

Sé poderao deslocar-se sozinhas ou acompanhadas por menores para
o exterior do estabelecimento de ensino, no final da AAAF e CAF ou
em horario especificado, as criancas devidamente autorizadas, por
escrito, pelos pais ou encarregados de educacao.

Para se verificarem saidas ao exterior no ambito das atividades, em
horario da AAAF e CAF (nomeadamente, nas Interrupgoes Letivas do

Verdo), os pais e encarregados de educagao tém de assinar um termo



de autorizacdo para o efeito, sem o qual a crianca nao podera

participar na accgao.

6. Atividades da AAAF e CAF

A AJEC compromete-se a realizar atividades pedagdgicas e
estimulantes a varios niveis nos periodos extralectivos, em que a
crianca pode brincar e divertir-se, com a supervisao de monitores
formados e contratados para este efeito.

Partindo do principio que a crianca é inserida numa série de
propostas, a Antecipagcdao e o Prolongamento deverao conter
atividades variadas que exijam pouco esforco, quer a nivel
intelectual, como fisico.

As atividades devem ser, portanto, pouco estruturadas, mas com
conteudos pedagdgicos que vao ao encontro do projeto escolar, como
por exemplo jogos, atividades plasticas, filmes, expressao fisica e
corporal, etc. O mais importante é desenvolver atividades de lazer e
divertimento para as criangas.

As programacoOes das atividades, sejam em periodo normal de aulas,
ou nos periodos das Interrupcdes Letivas, estardo sempre
disponiveis, no local da AAAF e CAF, para consulta pelos pais e
encarregados de educacdao, no dossié de trabalho da equipa de
monitores da AJEC ou afixadas nos espacos préprios para tal.

As atividades sdo previamente aprovadas pelos responsaveis
indicados pelo Agrupamento de Escolas, encarregues de fazer o

acompanhamento e supervisdo pedagdgica do projeto AAAF e CAF.

7. Mensalidades

As mensalidades, de acordo com o estabelecido em protocolo com a
Camara Municipal de Lisboa, sdao diferentes para as EBl's e JI's,
tendo também em conta os escaldes SASE de apoio:

Assim sendo, para as EB1’s os valores sao os seguintes:

Antecipacao (08h00 - 09h00)



- Escalao A: 5,00 €;

- Escalao B: 10,00 €;

- Escalao C: 15,00 €.

Antecipacao e Prolongamento (17h30 - 19h00):

- Escalao A: 7,00 €;

- Escalao B: 20,00 €;

- Escalao C: 30,00 €.

Para os JI's os valores sao os seguintes:

Antecipagao (08h00 - 09h00) e Prolongamento (15h00 - 17h30):

- Escalao A: 5,00 €;

- Escalao B: 15,00 €;

- Escalao C: 25,00 €.

Extensao do Prolongamento (17h30 - 19h00):

- Escalao A: Acresce 5,00 €;

- Escalao B: Acresce 15,00 €;

- Escalao C: Acresce 25,00 €.

Existem 2 periodos da CAF nas EB1’s, designadamente Antecipacdo e
Prolongamento, e 3 periodos da AAAF nos JI's, designadamente
Antecipagao, Prolongamento e Extensao do Prolongamento.

No caso dos JI's, e dos pais que pretenderem a Extensao do
Prolongamento, esta modalidade é paga separadamente ao mesmo
valor do periodo do Prolongamento.

Nos meses de Setembro e Julho, bem como nos meses coincidentes
com as Férias de Natal, Carnaval e Pascoa, o valor da mensalidade
deverd ser pago antecipadamente do respetivo periodo, e na
totalidade do valor conjunto (Antecipacao e Prolongamento),
independentemente do numero de dias U(teis de funcionamento
normal da AAAF e CAF em periodo letivo.

Estas mensalidades sdo valores minimos, Unicos e indivisiveis, por
isso nao passiveis de parcelamentos ou redugdes, seja por que
motivo for, designadamente pela menor frequéncia de dias num

determinado més ou por constrangimentos de limitacdo de dias,



como por exemplo sucede no caso especifico de alunos novos no
inicio do ano letivo, nas primeiras semanas de Setembro, ou ainda
nos dias de férias dos periodos de Interrupgoes Letivas.

As mensalidades sdo pagas durante os primeiros 8 dias do meés,
podendo este prazo ser prolongado devido a ocorréncia de feriados. O
pagamento das mensalidades pode ser efetuado através de dinheiro
ou transferéncia bancaria, sendo que neste caso em particular requer
a apresentacao fisica de um taldo/comprovativo de transferéncia,
uma vez que muitas transferéncias nao sao identificaveis nos extratos
bancarios, por questdes de anonimato das contas ou devido a outras
situagOes. A transferéncia bancaria é efetuada para o seguinte IBAN:
PT50003501500006046310613. O nao pagamento das mensalidades
nos prazos estabelecidos, e sem justificagao perante a Coordenagao
do projeto ou das equipas de monitores da AJEC, implica a nao
frequéncia da crianca na AAAF e CAF, até o pagamento ser
regularizado. A execucao desta medida requer aviso prévio por parte
dos monitores ou da Coordenagao do projeto.

As faltas de frequéncia da AAAF e CAF, ou a total desisténcia, nao
tém reducdo na mensalidade correspondente ao més em que
ocorrem.

No caso das admissdes ocorridas durante o ano escolar, a
mensalidade tera efeitos a partir da data de admissao na AAAF e CAF.
Nas Interrupgoes Letivas, para os alunos inscritos e que frequentam a
AAAF e CAF em periodo letivo, acresce-se a mensalidade o
pagamento de uma diaria de 3,00 € para o escaldao SASE C, 2,00 €
para o escalao SASE B e 1,00 € para o escalao SASE A.

O pagamento dos dias das Interrupcoes Letivas deve ser efetuado
antecipadamente, de preferéncia com uma semana de antecedéncia,
de forma a planear e preparar devidamente as atividades e o grupo
de monitores responsaveis.

Os valores das didrias de férias nao poderao ser devolvidos

posteriormente, considerando o assumir da contratualizacao dos



recursos humanos e a aquisicdo de servicos e materiais necessarios
para a preparacao e implementacao das atividades destes periodos
nao-letivos.

As criancas que nao estdo inscritas na AAAF e CAF em periodo letivo
poderdao inscrever-se e frequenta-la somente nos periodos de
Interrupcao Letiva, mediante o pagamento de uma mensalidade e a
diaria acima descrita.

O nao pagamento das mensalidades nos prazos estabelecidos, e sem
justificacdo perante a Coordenagao do projeto ou das equipas de
monitores da AJEC, implica que estas nao poderao aceitar as criangas
na AAAF e CAF, até o pagamento ser regularizado. A execugao desta
medida requer aviso prévio por parte dos monitores ou da
Coordenacao do projeto.

As faltas de frequéncia da AAAF e CAF, ou a total desisténcia, nao
tém reducdao na mensalidade correspondente ao més em que
ocorrem.

Verificando-se a auséncia continuada e permanente de uma crianga
durante um més, sem se verificar aviso prévio ou comunicacao do
facto por parte dos pais ou encarregados de educagao, nem o
pagamento das respectivas mensalidades, podera ser considerada
como desisténcia, apesar de estar garantida a vaga em caso de
necessidade de reingresso. Os pais ou encarregados de educagao da
crianca serao devedores da AJEC das mensalidades ndo pagas até a
data formal da desisténcia.

Dada a natureza do projeto publico que é a AAAF e CAF, diferente de
um ATL privado, e considerando que a AJEC é uma associacao
juvenil, sem fins lucrativos, e nao uma empresa, apenas emitimos
declaracdes de frequéncia na AAAF e CAF. Neste sentido, os recibos
gue emitimos no ambito do pagamento das mensalidades AAAF e
CAF, servem de registo sobre os valores, e podem ser mencionados
na declaracao de rendimentos e despesas dos pais e encarregados de

educacao. Seja como for, em caso de inspecao pelas Financas a



qualguer pai ou encarregado de educacdo, temos a obrigatoriedade
de fornecer um documento oficial com os valores despendidos na

AAAF e CAF, no ano em questao.

8. Higiene e Saide

Os pais e encarregados de educacao tém o dever de informar sobre
antecedentes patoldgicos, e eventuais alergias a medicamentos e
alimentos, assim como, informar sobre precaucdes especiais a serem
tomadas na pratica de exercicios fisicos e de outras restricoes
especificas, respeitantes as criangas que inscreveram na AAAF e CAF.
As criangas que apresentem sintomas de doencga infecto-contagiosa
ou afetada por parasitas, nao devem permanecer nas instalacoes da
AAAF e CAF, sendo os pais ou encarregados de educacao de imediato
avisados para se tomarem as medidas adequadas.

Em caso de acidente ou doenga subita, recorrer-se-a ao Servico de
Emergéncia Médica, avisando-se de imediato a pessoa indicada na
ficha de inscricao.

Os medicamentos que a crianca tenha de tomar devem ser entregues
aos monitores que recebem a crianca na AAAF e CAF, devidamente
identificados e com as instrucdbes de administracdao escritas,
acompanhadas de receita médica.

A AJEC dispde de servicos de primeiros socorros para qualquer
eventualidade e urgéncia, e as criancas que frequentam a AAAF e
CAF estao cobertas com seguro proprio de acidentes, conforme

protocolado.

I1I. Quadro e Competéncias dos Responsaveis da

AAAF E CAF
1. Supervisao de Atividades da AAAF e CAF

A supervisao das atividades da AAAF e CAF sao da responsabilidade

da CML e dos Agrupamentos de Escolas, que delegam em



coordenadores, professores e educadores responsaveis, para a

fazerem da forma que esta definida protocolarmente.

2. O quadro e competéncias do pessoal AJEC da AAAF e CAF é
o0 seguinte:

Coordenacao:

- apresentar, gerir e coordenar pedagogicamente as atividades;

- acompanhar regularmente todas as atividades desenvolvidas;

- disponibilizar verbas para o material de desgaste, das atividades e
de limpeza dos espagos utilizados pela AAAF e CAF;

- recrutar e acompanhar o desempenho dos monitores;

- respeitar os colaboradores, as criangas, pais e encarregados e todos
0s agentes do espaco escola;

- zelar pelo bem-estar e motivacao de todos os colaboradores da
AJEC na AAAF e CAF;

- interligar o trabalho e a equipa de monitores AJEC com a CML,
EB1's ou JI's, professores e educadores, criancas, pais e
encarregados de educacao;

- remunerar os recursos humanos até ao dia 8 do més seguinte ao do
trabalho efectivo, perante a apresentacao de justificativo de
recebimento.

Monitores da AAAF e CAF:

- assegurar o normal funcionamento da AAAF e CAF em colaboragao
com a coordenacao;

- mostrar-se digno e responsavel pelas fungdes que lhe forem
atribuidas;

- respeitar os colegas, as criangas, pais e encarregados e todos os
agentes do espaco escola;

- contribuir activamente para o bom ambiente e relacionamento da
equipa da AAAF e CAF;

- disponibilizar o seu C.V. e Ficha de Monitor, bem como preencher

diariamente o Registo de Diario de Campo e o Registo de Presencas.



Todos estes documentos devem estar disponiveis no dossié de
trabalho da equipa AAAF e CAF da AJEC, para a consulta de todos os
agentes do espaco escola;

- utilizar, sempre que no desempenho das suas funcgdes, o cracha
identificativo de monitor da AAAF e CAF da AJEC;

- cumprir as suas tarefas com assiduidade, pontualidade e no
respeito das regras das EB1’s e JI's onde desempenharem as suas
atribuicoes;

- conceber e realizar trabalho direto com as criangas, de acordo com
as atividades programadas e as orientagbes recebidas da
Coordenacao;

- receber e processar, para entrega a Coordenacdao, os pagamentos
das mensalidades dos pais e encarregados de educacao;

- organizar a gestao dos recursos materiais com base nas atividades
propostas e apresentadas pela Coordenacao;

- administrar os medicamentos as criangas conforme instrugdo dos
pais ou responsaveis.

Auxiliares de limpezas:

- limpar e lavar devidamente os espacos reservados a AAAF e CAF e
outros decididos por comum acordo entre a AJEC e o Agrupamento de
Escolas;

- organizar a gestao dos recursos materiais com base nas

necessidades de limpeza.

3. Avaliagoes e Reunidoes da AAAF e CAF

Serao feitas avaliagdes entre os monitores e a coordenacao da AJEC,
e por sua vez com a CML e os Agrupamentos de Escolas,
periodicamente e sempre que se considere necessario.

As criangas, pais e educadores/professores também poderdao e
deverdo avaliar os monitores e as atividades que estdao a decorrer no
horario extra-escolar através do contacto pessoal, inquéritos ou junto

dos responsaveis das EB1’s e JI's.



Serao também realizadas reunides periddicas com todos os monitores
e com a coordenacao da AJEC, para apresentacao e discussao de
temas e situacoes de funcionamento das AAAF e CAF. Igualmente de
forma periddica, e devidamente agendadas, serdo organizadas
reunidoes com a CML e os Executivos dos Agrupamentos de Escolas.

Os objetivos destas avaliagcbes e reunides passam por manter a
motivacdao de todos os monitores, a partilha de estratégias para lidar
e manter a atengao e o interesse das criangas, bem como a partilha
de informagdes com responsaveis, pais e educadores/professores,

sobre as dificuldades e sucessos encontrados.

4. Relacoes com os Pais e Encarregados de Educacao

Sendo este um projeto que visa ir ao encontro das necessidades
especificas dos pais e encarregados de educagao, tendo em conta os
atuais horarios de trabalho, sdo de extrema importancia as relagdes
entre estes, os monitores da AJEC e as atividades desenvolvidas para
as criangas, bem como o seu envolvimento nas mesmas.

A Coordenacdo esta disponivel para receber, com marcacao prévia,
0s pais e encarregados de educacao para tratar de qualquer assunto
relacionado com a AAAF e CAF.

As reclamagdes dos pais e encarregados de educacao poderao ser
apresentadas no Livro Branco das EB1’s e/ou dos JI's. A AJEC tem a
obrigacao e responsabilidade de responder, em tempo util, e todas e

guaisquer reclamacodes apresentadas, a quem de direito.

II1. Generalidades

1. Durante o ano letivo poderdao ser solicitados aos pais e
encarregados de educacao alguns materiais necessarios ao
desenvolvimento de atividades, designadamente materiais de

desperdicio e reciclagem.



2. As criancas devem trazer para as AAAF e CAF um chapéu,
devidamente identificado, para utilizacdo no recreio nos periodos de
maior calor.

3. Os pais e encarregados de educacgao das criangas dos JI's deverao
colocar na caixinha de muda de roupa, um saco e toalhetes de
limpeza.

4. A AJEC, a semelhanca das EB1’s e dos JI's, ndo se responsabiliza
pela deterioracdao da roupa das criancas, ou de objetos de uso
pessoal, bem como o extravio ou dano de objetos pessoais.

5. A responsabilidade por qualquer acidente ou dano ocorrido com as
criancas fora do horario de permanéncia na AAAF e CAF, dentro do
recinto escolar, é dos pais ou encarregados de educacgao, de acordo
com a legislagao vigente, ou dos professores ou educadores a cargo
nesse horario.

6. Considerando o cariz Iudico e pedagdgico da AAAF e CAF, que visa
o entretenimento e a brincadeira educativa e organizada, os trabalhos
de casa ndo fazem parte das suas atividades especificas, mas
poderao ser efetuados em periodo AAAF e CAF, se em dias alternados
com outras atividades recreativas, e sobre pedido expresso dos pais e
encarregados de educacao.

7. Os casos omissos neste Regulamento serao analisados e resolvidos
pela Direcao da AJEC, no respeito pelos Estatutos e legislagao
vigente, bem como pelo espirito do presente Regulamento Interno e

respetivos projetos AAAF e CAF.

Notas Finais:

Tratando-se de um ano atipico por conta da Pandemia de COVID-19,
ressalvam-se os seguintes pontos:

- Existe a possibilidade de alteracao dos horarios de funcionamento
habituais;

- Nao é permitida a entrada de pais, encarregados de educagao ou

familiares no recito escolar;



- As criancas nao podem trazer brinqguedos nem outros objetos para o
estabelecimento;

- Em caso de febre a crianga sera colocada na sala de isolamento e os
pais ou encarregados de educagao serao chamados para a virem

buscar de imediato.



